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報道関係者各位                                                           2011 年 9 月 30 日（金） 

パパが日常の家庭料理を作る時代に 

ビストロパパ×ファザーリング・ジャパン×東京ガス 共催 

「パパごはんの日」プロジェクト 記者発表会およびパパごはん料理教室のお知らせ 

 

 拝啓 晩秋の候 益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 

２０１１年１０月１１日（火）、父親の家庭料理支援を行う株式会社ビストロパパ（本社：東京都港区 代表取締役：滝村雅晴 以下「BP

社」HTUhttp://www.bistropapa.jp/ UTH）と、父親の子育て支援を行うNPO法人ファザーリング・ジャパン（本社：東京都文京区 代表理事：安藤哲

也 以下「FJ」 HTUhttp://www.fathering.jp/ UTH）、東京ガス株式会社（本社：東京都港区 代表取締役社長：岡本 毅 以下「東京ガス」

HTUhttp://www.tokyo-gas.co.jp/ UTH）は、共同で「パパごはんの日」プロジェクトをスタートいたします。 

本プロジェクトでは、父親が日常の家庭料理を作るための、ライフスタイル、ワークライフバランス提案を３社がきかっけとなり、多くの

企業／団体／個人と連携しながら、毎日を「パパごはんの日」にできる世の中作りを行ってまいります。 

記者発表当日は、現状どれだけ父親が料理を作っているかの調査発表や、育児休暇取得中および子育て中のパパに対しての「パ

パごはん料理教室」も開催します。 

この機会に、全体の構想と今後のビジョンについての記者発表会を開催させていただく運びとなりました。万障お繰り合わせの上、ご

出席頂ければ幸いでございます。 

 

敬 具 

「パパごはんの日」プロジェクト 発起人  

パパ料理研究家／株式会社ビストロパパ 滝村雅晴 

NPO 法人ファザーリング・ジャパン代表理事 安藤哲也 

 

                                          記 

■ 日  時 ：  ２０１１年１０月１１（火）１３：００～１５：００（受付開始は１２：３０／１３：００～記者発表／１３：３０～パパごはん教室） 

■ 場  所 ：  東京ガス スタジオプラスジーギンザ 東京都中央区銀座 7-9-15 GINZA gCUBE 5F・6F 

■ 内  容 ：  「パパごはんの日」プロジェクト概要発表／「パパごはん度」調査報告／パパごはん料理教室／試食 

■ 発表者 ：  「パパごはんの日」プロジェクト代表／発起人 滝村雅晴（パパ料理研究家） 

  「パパごはんの日」プロジェクト発起人 安藤哲也（NPO 法人ファザーリング・ジャパン代表理事） 

              東京ガス株式会社「食」情報センター 島川 俊之 

  「男性の料理に関する意識と行動 ２０１１」調査報告 東京ガス㈱都市生活研究所 青柳 恵子 

■ プロジェクト設立の背景： 

 昭和 55 年に 1144 万世帯だった専業主婦世帯は、平成 20 年には 825 万世帯になりました。逆に 614 万世帯だった共働き世帯は、

1011 万世帯に増えました（総務省労働力調査より）。時代は、多くの家庭が、夫婦で共に働き、共に料理を作り、家事、子育てをする時

代になっています。さらには高齢化社会の到来により「共に介護」する時代がもうきています。 

 人口の半分を占める男性、特に子を持つ父親の意識と行動改革は必要です。本プロジェクトは、家庭内における父親の役割を生きる

ために必ず必要な「食」を通して、今の時代に本当に必要なライフスタイルを、BP 社、FJ,東京ガスが連携することで、地域や社会に根

差した文化創造行うためのプロジェクトです。 
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■ご参加お申込方法 

必要事項（貴社名・お名前・お電話番号・メールアドレス・貴社媒体名）をご記入の上、FAX又はメールにて、 U１０月６日（木）１８時まで

に U、ご返信をお願い申し上げます。尚、お問い合わせ・別途取材のお申し込みは、滝村までお願い致します。 

 

＜「パパごはんの日」プロジェクト記者発表＆パパごはん料理教室 お申し込み用紙＞ U１０月６日（木）１８時〆切 U 

 TEL ：03-4590-7599  email： press@papagohan.jp   FAX 03-6893-7350  滝村 行 

 

貴社名： お名前 

 

お電話番号 メールアドレス 

貴社媒体名： 

 

 

ご取材 （ご希望の際のみご記入ください） 

 

取材対象者：            

「パパごはん料理教室」への参加について：   参加   不参加    ※いずれかに○（マル）をお付けください 

＊ 人数限定でパパごはん料理教室に参加いただけます。 

＊ 参加は「男性」「女性」とも受講いただけます。 

＊ 参加者には、「パパごはんの日」オリジナルエプロン／「ママと子どもに作ってあげたい パパごはん」マガジンハウス、「パパ

料理のススメ 父親よ大志を抱け」赤ちゃんとママ社（いずれも滝村雅晴著）を差し上げます。 

※当日、発表者に別途取材をご希望される際は、必ず事前にお申し込みください。 

 

■会場のご案内 T Studio +G GINZA（スタジオプラスジーギンザ）ご案内 

住所：東京都中央区銀座 7－9－15 GINZA gCUBE 5Ｆ 電話：03-5568-3677 

交通： 
東京メトロ 

銀座駅 徒歩５分 

新橋駅 徒歩 ６分     

 

東京メトロ 

東銀座駅 徒歩７分   

有楽町駅  徒歩１０分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■入館館についてのご注意 

U信楽通り沿いにございますエレベーター（２つ並んでいるエレベーターです U）をご利用の上、5 階までお越し下さい。 

※Ｈ＆Ｍと同じビルです。入り口は裏側です。 

 

 


