
日時 ：2010年10月10日（日） 11時～16時
場所 ：代々木公園陸上競技場 織田フィールド

（最寄駅：原宿駅、澁谷駅、代々木公園駅）
対象 ：パパと子ども.ママの参加OK
（2歳～10歳程度の子どもが最も楽しめます）

パパと子供が自由に楽しみながら体を動かすイベントです！

スポーツでパパがヒーローに！？ママの参加も大歓迎！

学 挑 競

ヨガインストラクター
山口つぐみ先生

ベア・フィットランナー
吉野剛先生

デュアスロン
栗原正明先生

ランニング
高尾憲司先生

■測定コーナー

■道具貸し出しコーナー

ストラックアウト・大縄跳びなど

育児経験×体力が勝敗を分ける！
ミッションは つ

どの親子が優勝を手にするのか？？

【詳細・お問い合わせ】

スポーツ縁日ホームページにて （ファザーリングジャパンサイト内）

＜ファザーリングジャパンで検索！！＞

お問い合わせ：ＴＥＬ０３－５７７０－７６１５ ＪＳＢＭ協会 スポーツ縁日事務局

主催者：ＮＰＯ法人ファザーリング・ジャパン、（社）日本スポーツ＆ボディマイスター協会、キッズスポーツクリエーション（株）
協 賛：ヤマハ、マザーウォーター、エコ食品研究会、putiton,モアナキッズ自然学校、ＢＯＤＹ ＴＵＮＥ、ＴＡＫＡＨＡＴＡ、他

びゾーン 戦ゾーン 争ゾーン

パパや専門講師による
指導が受けられるゾーン

色んなスポーツや測定に
挑戦できるゾーン

パパと子供が力を合わせ
競技に参加するゾーン

＆野球・サッカー講師2名

イクメン体力選手権
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http://www.fathering.jp/
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